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Resumo 

 

O Diabete melito é considerado um importante fator de risco para a doença 

periodontal, estando o grau de controle metabólico (nível de hemoglobina 

glicosilada), duração da doença e ocorrência de complicações sistêmicas 

relacionadas com a presença e a intensidade da doença periodontal. O 

objetivo deste estudo foi avaliar os diferentes parâmetros clínicos periodontal 

segundo o grau de controle metabólico de pacientes diabéticos tipo 2. Vinte e 

três pacientes de serviços públicos e privados de São José dos Campos, SP, 

com idades entre 39 e 71 anos foram classificados de acordo com o nível de 

hemoglobina glicolisada em dois grupos: bom controle e precário controle 

metabólico. Os seguintes parâmetros clínicos foram analisados nestes 

pacientes: índices gengival, de placa e de sangramento à sondagem, 

profundidade de sondagem e nível clinico de inserção. Os resultados obtidos 

demonstraram não existir diferenças estatísticas significativas entre dois 

grupos, no entanto, do ponto de vista clínico, o grupo precário controle 

apresentou maior intensidade da doença periodontal mediante os parâmetros 

clínicos avaliados. 
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